Program soustiedéni Sachového spolku Zelezné hory — Jestiabi v KrkonoSich 14.8. — 21.8.2021

datum 1. skupina 2. skupina 3. skupina dozor, zajisténi
cas

Sobota 14.8.

do 11:00 piijezd piijezd piijezd M. Ty¢
a ubytovani a ubytovani a ubytovani V. Pospisilova
predani 1€k a predani 1€k a predani 1€k a rodice
zdravotni zdravotni zdravotni
dokumentace dokumentace dokumentace

11:00 — 12:00 informacni informacni informacni L. Silar
schlizka s rodi¢i | schiizka s rodi¢i | schiizka s rodici
uhrada doplatku | uhrada doplatku | thrada doplatku | O. Jare$
obéd obéd obéd vSichni vedouci
poledni klid poledni klid poledni klid M. Ty¢
pouceni déti o pouceni déti o pouceni déti o P. Svanda
bezpecnosti a bezpecnosti a bezpecnosti a L. Silar
seznameni seznameni seznameni
S programem S programem S programem
soustredéni soustredéni sousttedéni

14:00 — 16:00 vychédzka do vychéazka do vychéazka do seznameni
okoli okoli okoli s okolim
(chlize do 8 km) | (chiize do 8 km) | (chtize do 8 km)

16:00 — 18:00 1.kolo turnaje 1.kolo turnaje 1.kolo turnaje L. Silar
(zapis) (zapis) (zapis)
vecefe vecefe vecefe vSichni vedouci

19:00 —20:30 rozbor partii rozbor partii rozbor partii L. Silar

P. Svanda
M. Ty¢

volno volno volno
osobni hygiena | osobni hygiena | osobni hygiena | V. PospiSilova
no¢ni klid no¢ni klid no¢ni klid

Poznamka:

Nedéle 15.8.

rozcvicka
uklid, ranni
hygiena
snidané

rozcvicka
uklid, ranni
hygiena
snidané

rozcvicka
uklid, ranni
hygiena
snidané

3 z vedoucich
V. Pospisilova

vSichni vedouci

8:30 - 10:30 2. kolo turnaje 2. kolo turnaje 2. kolo turnaje L. Silar
10:30 - 11:30 TH (M. Jares) TH (P. Svanda) | TH (L. Silar)
trénink, téma si | trénink, téma si | trénink, téma si
zvoli trenér sdm. | zvoli trenér sdm. | zvoli trenér sam.
14:00 — 16:00 hry v pfirodé hry v pfirodé hry v pfirodé vSichni vedouci
16:00 — 18:00 3. kolo turnaje 3. kolo turnaje 3. kolo turnaje L. Silar
19:00 — 20:30 rozbor partii rozbor partii rozbor partii trenéfi




datum 1. skupina 2. skupina 3. skupina dozor, zajisténi
cas

Pondéli 16.8.

8:30 - 12:00 sportovni sportovni sportovni vSichni vedouci
dopoledne dopoledne dopoledne

14:00 — 18:00 vychéazka do vychéazka do vychéazka do
okoli okoli okoli
(asi 10 km) (asi 10 km) (asi 10 km) vSichni vedouci

19:00 — 20:30 TH (P. Svanda) | TH (M. Jare3) TH (M. Ty¢)
téma dle volby | téma dle volby | téma dle volby
trenéra trenéra trenéra

Utery 17.8.

8:30 - 12:00 znalostni soutéz | znalostni soutéz | znalostni soutéz | vSichni vedouci
o prirodé o prirodé o prirodé

14:00 — 16:00 4. kolo turnaje 4. kolo turnaje 4. kolo turnaje L. Silar

16:00 — 18:00 rozbor partii rozbor partii rozbor partii trenéti

19:00 —21:30 volno volno volno

Streda 18.8.

8:30 — 18:00 celodenni vylet | celodenni vylet | celodenni vylet | vSichni dospéli
ucastnici budou
rozd¢leni do 2-3
skupin pro
zdatné a méné
zdatné
(12 — 30 km)

19:00 — 21:00 5. kolo turnaje 5. kolo turnaje 5. kolo turnaje L. Silar

Ctvrtek 19.8.

8:30 - 10:30 6. kolo turnaje 6. kolo turnaje 6. kolo turnaje L. Silar

10:30 - 11:30 | TH (L. Silar) TH (M Jares) TH (P. Svanda)
téma dle volby | téma dle volby | téma dle volby
trenéra trenéra trenéra

14:00 — 16:00 ptiprava ptiprava ptiprava vSichni vedouci
tabordku a no¢ni | tabordku a no¢ni | tdboraku a no¢ni | téma nocni hry
hry hry hry zada M. Ty¢

16:00 — 18:00 7. kolo turnaje 7. kolo turnaje 7. kolo turnaje L. Silar

19:00 —23:00 tabordk a nocni | tabordk a no¢ni | tdbordk a no¢ni | vSichni vedouci
hra hra hra

Patek 20.8.

8:30 — 12:00 venkovni soutéz | venkovni soutéz | venkovni soutéz | pripravi L. Silar
se Sachovou se Sachovou se Sachovou a M. Jares
tématikou tématikou tématikou

14:00 — 16:00 rozbor partii rozbor partii rozbor partii trenéti
rozbory partii

16:00 — 18:00 bleskovy turnaj | bleskovy turnaj | bleskovy turnaj | L. Silar, O. Jare$




19:00 —21:30 vyhlaseni vyhlaseni vyhlaseni vSichni vedouci
vysledki vysledki vysledki
soutézi, predani | soutézi, predani | soutézi, predani
odmeén, beseda o | odmén, beseda o | odmén, beseda o
vSem mozném vSem mozném vSem mozném

Sobota 22.8.
Odjezd po snidani tklid, | po snidani Uklid, | po snidani uklid, | vSichni vedouci
do 11 hodin baleni a ptiprava | baleni a ptiprava | baleni a pfiprava
(obéd jiz nebude | k odjezdu, k odjezdu, k odjezdu,
zajistén) odjezd po odjezd po odjezd po
piijezdu rodi¢tt | pfijezdu rodi¢tt | ptijezdu rodich
Poznamky:

- Déti budou rozdéleny do tfi skupin podle své Sachové vykonnosti

- Déti budou mit s sebou pfedevsim vhodnou sportovni obuv a obleceni,
poznamkovy blok a psaci potfeby na zapis partii a poznamek z tréninku,
oddilové tricko, penize na drobnou utratu

- Rodi¢e zadame, aby détem volali na mobilni telefony jen v nutném pfipadé
v dobé odpoledniho klidu od 13 do 14 hodin, déti povedeme k tomu, aby
prozily tyden bez mobiltl &). Nevolejte détem veder.

- P¥i pfijezdu odevzdejte pozadovanou zdravotni dokumentaci nasi zdravotnici,
pani Veronice PospiSilové. Informujte ji o vSem podstatném ohledné
zdravotniho stavu ditéte.

- Pani PospiSilové budete odevzdavat:

a) Potvrzeni o bezinfekénosti (s datem 13.8. nebo Iépe 14.8.2020)

b) Potvrzeni Iékafe o zpUsobilosti ditéte k u¢asti na zotavovaci akci, které by
mélo byt s ohledem na koronavirovou pandemii aktualizovano (pouze
doporuceni), nesmi vSak byt starsi dvou let

c) Ockovaci prikaz ditéte a original nebo kopii karticky zdravotni pojistovny

d) Léky, které bude aplikovat zdravotnice a upozornéni na léky, které bude
uzivat dité samo s dohledem zdravotnice.

Lubomir Silar, 14.5.2021
mobil 774 521 088, e-mail: silar3@seznam.cz




